
WT　　ウェイト

TR　　トレーニング

28 4 11 鈴木Y 18 鈴木Y

AM 今井× AM 今井× AM AM

月 月 平栗さん 月 鈴木× 月 短縮授業

PM PM PM 今井× PM

野球オフ

29 鈴木Y 5 鈴木Y 12 鈴木Y 19

AM AM AM AM

火 火 火 振休 火

PM PM PM RAM× PM

30 鈴木Y 6 鈴木Y 13 鈴木Y 20

AM AM AM AM

水 卒業考査 水 水 振休 水

PM PM PM PM

31 鈴木Y 7 鈴木Y 14 鈴木Y 21

AM AM AM AM

木 卒業考査 木 3年登校日 木 判定会議 木

PM PM PM PM

1 8 15 22

AM AM 安井先生 AM AM

金 卒業考査 金 教科 金 判定会議 金

PM PM PM 職 PM

2 9 16 23

AM AM AM AM

土 卒業考査 土 短縮授業 土 登校日 土

PM 保護者会 PM PM PM

3 10 17 24

AM AM AM AM

日 日 鈴木× 日 制服採寸 日

PM PM 今井× PM PM

A B

A B A B

A B A B A B A B

15:40TR　鈴木YR

17:30TR　今井

A B A B A B A B

15:40TR　鈴木R 15:40TR　鈴木Y

川越トレーナー　15:40
A

15:40TR　鈴木Y

A B A B

A B A B A B A B

啓明　14時半KO AW
中学生

参加可能
集合未定

中学生
参加可能
17時集合

A B

A B A B A B A B

2019.２ Schedule 部員66名　２年30名（2人マネ）、1年36名(3人マネ) MT　　ミーティング SN　サッカーノート　

BF　　ボールフィジカル

A B A B A

15:40　シャトラン　渡辺

前半野球

B

希望者朝練　6:45開始 希望者朝練　6:45開始 一般入試　手伝い５０名 希望者朝練　6:4５開始

15:40ＴＲ　鈴木R
17:00　川越コーチ講演会 ★　H

17:30KO

中学生
参加可能
17:30集合17:00^19:30　地区選抜VS　８地区

朝練　6:45

ロードレース　オフ

15:45
相談室委員

会１５周

朝練　6:45 朝練　6:45

１５周
教員チーム

川越トレーナー　17:45
A

教員チーム

１５周

15:40ＴＲ　鈴木Y
川越トレーナー　16:00

B
川越トレーナー　17:30

B

15:40ＴＲ　鈴木R 15:40ＴＲ　鈴木Y

15:40～16:45　自己運営TR　河野

16:45～　半面でゲーム 自主練習

AB　WT今井 地区選　17:30＾19:30
セットプレー

17:30TR　今井・鈴木R 中学生
参加可能
17:30集合

オフ
15:00　シャトラン　渡辺

16:30まで自主練習
紅白戦AB　　今井

中学生
参加可能
15:30集合

地区選抜　　9:30　12:00　久留米総合
一般入試　手伝い数名　/　TRオフ

岩槻G　AW　9:00
★　30×6
今井・渡辺

16:30KO　★　H 地区選抜　　12:00　赤羽 本郷　17:00KO 城北埼玉　AW
17:00まで
アメフト

POMBA立川掃除

地区選抜　　駒沢第二競技場

17:00KO　★

★　練馬　9:00-13:00
8:00集合　スパイク禁止

大泉さくら運動公園　大泉学園　or　和
光

学校休み 試験１週間前

17時　試合？

朝練　6:45

川越トレーナー　15:40　A

１５周
教員チーム

川越トレーナー　17:30　B

中学生
参加可能
集合未定

15:40TR　鈴木Y

13時リーダー研修会
レイタ

A B A B

A B


